
„Us vs. them“ oder „together strong”?
Eine qualitative Untersuchung zu Resilienzprozessen geflüchteter Menschen 
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Starting Point:

„Die Gemengelage von Solidarisierung und 

Entsolidarisierung …“

(Hill/Schmitt 2021, 11)

Research Questions

Welche Resilienzfaktoren zeigen sich bei geflüchteten

Menschen als vulnerabler Gruppe im urbanen Sozialraum

und welche spezifische Rolle kommt hier 

Solidarität als Schutzfaktor zu?
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icon/head_2275668?term=question&page=1&position=19&origin=search&related_id=2275668
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„psychische Robustheit“:

Individuelle Resilienz

Resilienz und Transformation:

Evolutionary Adaptive Resilience
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The
qualitative

design

• intraparadigmatische Perspektiven-Triangulation

(Flick 2011, Flick 2020)

• Expert*inneninterviews mit geflüchteten Menschen als

Expert*innen qua Erfahrung (Gläser/Laudel 2009)

• drei homogene Fokusgruppenerhebungen mit Ehrenamtlichen,

Fachkräften (Soziale Arbeit/Psychologie) und Politiker*innen

• inhaltlich-semantische Transkription nach Dresing/Pehl (2018),

KI-unterstützte Eigentranskription mit f4 von audiotranskription.de

• Datenanalyse mit der inhaltlich strukturierenden qualitativen

Inhaltsanalyse nach Kuckartz/Rädiker (2022),

softwaregestützt über MAXQDA

• Improvisierende Interkulturelle Sozialforschung nach

Roslon/Bettmann (2013)

• Ethik in der Forschung mit Geflüchteten zwischen strukturell

verankerter, relationaler Vulnerabilität und Anerkennung von

Subjektstatus und Handlungsmacht

Bildquelle: https://www.flaticon.com/free-icon/business-

idea_15555093?term=research+design&page=1&position=3&origin=search&related_id=15555093

Warum Resilienz und Solidarität?
Bridging the concepts
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